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＜UpToDateの評価ポイント・ご感想など その1＞

Q UpToDateの利用開始時期やきっかけを教えて下さい。

A 研修医１年目の時に、先輩医師より勧められ、利用するようになりま

した．以後２０年以上継続的に利用させていただいています．この時

UpToDateとEndNoteをご紹介されましたが、両者共に私にとってなくて

はならないツールになっています。

Q UpToDateに関して先生が、評価して下さっているところを教えて下さい。

A 研修医時代には、疾患の概要を学ぶ際に、成書や有名ジャーナルのレビューを参考にすることがありまし

たが、それらが最新の情報でないことがしばしばありました。UpToDateは、疾患の病因から診断、治療ま

でを最新の知見を取り入れてわかりやすい英語で端的に記載しており、その点が非常に素晴らしいです。ま

た、最新の診断基準を確認できるだけでなく、鑑別すべき全ての疾患が列挙され、さらに必要な鑑別検査項

目も具体的に記載されているため、病棟や外来診療の実践に非常に役立ちます。

医師B
*イメージ。実際の人物とは関係ありません。
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＜UpToDateの評価ポイント・ご感想など その２＞

Q また、実際に役立った場面、状況、情報がありましたら、教えて下さ

い。

例１，アルツハイマー型認知症の非薬物療法の最新のエビデンス

講演スライドに載せるため、最新のエビデンスを調べることができま
した。

例２，ANCA関連血管炎の最新の定義、分類、鑑別点について

実際に患者が入院したため、すぐに調べる必要がありました。大変わ
かりやすくまとまっており、すぐに診療に活かせました。

例３，滑車神経麻痺

外来患者の診療に用いました。鑑別すべき疾患と鑑別に用いる検査を
調べました。

例４，アルコール離脱症候群

入院患者が発症したため、後輩の指導のために検索し資料を渡しまし
た。

滑車神経の起源と分布

パークス・ビエルショウスキー
の

3段階テスト

WK社からの補足；

「滑車神経麻痺」のトピックにはこれらの画

像も閲覧可能で、PPTに出力も可能です！

↑ ↓

https://www.uptodate.com/contents/ja/image?rank=4%7E6&source=graphics_search&imageKey=NEURO%2F117252
https://www.uptodate.com/contents/ja/image?rank=3%7E6&source=graphics_search&imageKey=NEURO%2F116319
https://www.uptodate.com/contents/ja/image?rank=3%7E6&source=graphics_search&imageKey=NEURO%2F116319
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Thank you

ご不明な点がございましたら

貴施設のUpToDate利用促進サポート担当の深井までご連絡ください。

UpToDateについて知っていただく、ご利用いただけるように、サポート・説明等をさせていただい
ております。オンラインで説明もさせていただきますのでお気軽にお申し付けください。(費用など
は発生しません)Nobutaka Fukai / 深井暢崇 (M.A., M.B.A.)

Wolters Kluwer Nobutaka FUKAI (深井暢崇)

+81 (0)3 5427 1934 (Direct) / Office +81 (0)3 5427 1930 /

Mobile: +81 (0)70-3191-0357 nobutaka.fukai@wolterskluwer.com

UpToDateに関する
情報が届きます

Webinar案内等が
届きます

B先生、この度はお声を寄せていただきましてありがとうございました。

学校・病院関係者の皆様、ご覧いただきましてありがとうございます。

mailto:nobutaka.fukai@wolterskluwer.com

